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Gefördert durch:

Projekt

Familienturnen

Mitgliedscha�

Der GSV bietet den Kindern kostenlose
Mitgliedscha� bis voraussichtlich 2023 (ge-
fördertes Projekt) an.

Die Eltern können für 3 € monatlich pro
Person Mitglied werden.

Als Mitglied seid Ihr bei uns (sport-) unfall-
und ha�pflichtversichert.

Wollt Ihr unser Familienturnen kennenler-
nen, könnt Ihr 3 x zum Schnuppern vorbei-
kommen.



Familienturnen
Für wen?

• Eltern mit hörgeschädigten Kindern
• Gehörlose Eltern mit ihren Kindern
• Familien mit Kindern ab 1 - 6 Jahren

Unser Angebot ist:

bilingual

und damit einmalig in Deutschland.

Wann?

alle 2 Wochen
mi�wochs 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr
Die Termine findet Ihr auf unserer Home-
page.

Wo?

Turnhalle Grundschule, Hogenkamp 1,
26131 Oldenburg

Gesprochene
Sprache

Gebärden-
sprache

Wer sind wir?

Unser Team besteht aus hörenden und ge-
hörlosen Übungsleiter*innen. Wir können
alle gebärden.

Den Anfangs- und Abschlusskreis leiten wir
im Tandem (eine hörende und ein gehörlose
Person) in Gebärdensprache und Lautspra-
che.

Wir besuchen regelmäßig Seminare, Lehrgän-
ge, Erste-Hilfe-Kurse etc.

Was wird beim Familienturnen angebo-
ten?

Wir möchten die Bewegungsmöglichkeiten
der Kinder fördern.

Im Anfangskreis machen wir ein Begrüßungs-
ritual und Aufwärmspiele.

In der Turnhalle bauen wir verschiedene
Turnsta�onen auf. Das Turnen unterstützt
und trainiert die Wahrnehmung des Gleich-
gewichts und die Koordina�on von Bewe-
gungsabläufe. Die Kinder werden von uns an-
geleitet und ermu�gt eigenständig Bewe-
gungserfahrungen zu erproben.

Auch im Abschlusskreis spielen wir zusam-
men und verabschieden uns.

Beim Familienturnen könnt Ihr:

• andere Familien kennenlernen
• barrierefrei kommunizieren
• zusammen Sport machen
• Erfahrungen austauschen
• Kinder mit ihren Eltern eine schöne Zeit

verbringen
• Spaß haben

Was macht den Verein aus?

GSV wurde im Jahr 1942 gegründet und hat
über 100 Mitglieder. Unsere Mitglieder
kommen aus Oldenburg und Umland.

Der Verein ist für Alle offen, ob gehörlos,
schwerhörig oder hörend. Uns vereint eine
gemeinsame Sprache:

die Gebärdensprache

Der GSV bietet als 1. Sportverein deutsch-
landweit das bilinguale Familienturnen an.

Uns ist es wich�g, dass Kinder und Erwach-
sene in unserem Verein sicher und ge-
wal�rei Sport treiben können.


